Wichtige Telefon-Nummern

Polizei 110
Rettungsdienst / Notarzt 112
Feuerwehr 112

Arztl. Bereitschaftsdienst 116 117

ANNA Altdorfs nette Nachbarn 0170 / 6238360 oder
AWO 0871 /9745880
Bayr. Rotes Kreuz 0871/962210
Caritas 0871/805100
Diakonie 0871 /609100
Malteser Hilfsdienst 0871/923300
VdK 0871/923330

Seniorenbeirat in der Marktgemeinde

Senioren

Johanna Fischer
Salvatore Lando
Renate Jeretzky

0871/1422098
0151744824807
0871/35329

Ulrike Weichelt 0871/2767199
Karl Blechinger 0871 /35452
Heinz Eichner 0871/ 34361
Otto Janak 0871 /35381
Hans Putzke 0871 /53555
Seniorenbeauftragte der Marktgemeinde

Michael Kapthammer 0871 /9357077
Angelika Aigner 0160/ 723 1177
Elena Ehrle 0176/ 2078 6445
Traudl Franz 08704 / 1499

Seniorenbetreuung der kath. Pfarreien

Beate Kipper 0871 /34485
Regina Licha 0871 /32593
Anneliese Teuchner 08704 / 1244
Seniorenbetreuung der ev. Kirchengemeinde
llona Dreves 0871/76249
Nachbarschaftstreff ,,DOM*

Mascha Sidorowa-Spilker 0871 /1355898
Valeria Kandlin 087134878

oo Aktuell
Informationen des Seniorenbeirates in der Marktgemeinde Altdorf 07/20
Liebe Seniorinnen und Senioren der Marktgemeinde Altdorf,
Vorsitzende das Corona-Virus hat unser gesellschaftiiches Leben immer noch im Griff
Stellv./Wohnberatung L ) . o .
P und es ist nicht abzusehen, wann wir uns wieder vollig unbeschwert mit
Schriftfuhrerin . .
unseren Familien und Freunden treffen konnen.
Altdorf , .
Eugenbach Aufgrund der jetzt angesagten Lockerungen und vorausgesetzt, dass wir

Taschengeldborse

Vorsitzender

Stellvertreterin
Stellvertreterin
Stellvertreterin

Altdorf
Eugenbach
Pfettrach

Behinderte

Leitung
Seniorentreff

gutes Wetter haben, mochten wir aber unseren Stammtisch wieder
aufleben lassen.

Wir treffen uns am Mittwoch, den 15. Juli um 15 Uhr auf der Terrasse
der DJK-Sportgaststatte Altdorf, Bohmerwaldstr. 31. Bitte unbedingt
Mund-Nasenschutz mitbringen. Platz ist genligend vorhanden, flr Kuchen
wird auch gesorgt. Wenn Sie sich gerne mit netten Menschen unterhalten
maochten, sind Sie herzlich willkommen.

Neue Seniorenbeauftragte der Marktgemeinde:

Seit der Kommunalwahl im Méarz gibt es auch neue Seniorenbeauftragte der
Marktgemeinde.

Der Seniorenbeirat mdchte sich hiermit noch ganz herzlich bei Frau Golsch-
Weber und Herrn Nirschl bedanken, die beide nicht mehr zur Wahl
angetreten sind. Die Seniorenbeauftragten haben uns jederzeit bei unseren
Planen unterstltzt, soweit es ihnen méglich war.

Die neuen Senioren-Beauftragten mit der jeweiligen Telefonnummer finden
Sie auf der letzten Seite.



Sitzungen des Seniorenbeirates

Der Seniorenbeirat trifft sich ca. alle 2 — 3 Monate mit dem Blrgermeister
Hr. Stanglmaier und den Seniorenbeauftragten der Marktgemeinde zu
einem Gesprach. Diese Sitzungen sind 6ffentlich und werden sowohl im
Senioren aktuell wie auch in der Landshuter Zeitung angekulndigt.
Besucher sind immer herzlich willkommen

Die letzte Sitzung hat am 03. Juni im Blrgersaal stattgefunden, um fir
uns alle den notwendigen Abstand einhalten zu konnen.

Der Seniorenbeirat mochte Sie an dieser Stelle kurz Uber einige der
aufgenommenen Projekte informieren:

Einweisung fur E-Bikes: War flr den Monat Mai geplant, wurde aber
jetzt auf nachstes Friihjahr verschoben

Trittsicher-Bewegungskurs: Musste abgesagt werden, neuer Termin
nicht bekannt

Filmnachmittag: Der geplante Termin im Marz ist ausgefallen, wir
werden im Herbst wieder mit einem neuen Film starten

Tagesreise: Nachdem niemand weil3, ob und wann wir wieder ohne
Probleme verreisen kdnnen, werden wir flir nachstes Jahr planen.
Vorgesehen ist wieder eine Fahrt zur Fa. Steiner — Gemusebau -, die
letztes Jahr sehr gut angenommen wurde und von vielen Mitfahrern der
Wunsch besteht, dort nochmal hin zu fahren.

Senioren-Parcour

Der Seniorenbeirat plant, zusammen mit den Seniorenbeauftragten der
Marktgemeinde, einen kleinen, aber effektiven Senioren-Parcour
einzurichten.

Ein kleines Stiick Land auf Gemeindegrund wurde schon gefunden.

Vor dem Lockdown wurde begonnen, Unterlagen von potentiellen
Gerateherstellern einzuholen.

Die weiteren Aktivitaten mussten dann allerdings eingestellt werden.

Die Arbeitsgruppe wird jetzt die Arbeit wieder aufnehmen. Die weiteren
Schritte sind die Planung der Gerate und die dafur entstehenden Kosten.
Die Ubernahme der Kosten ist derzeit noch ungeklart. Moglicherweise
kénnen wir noch staatliche Zuschusse in Anspruch nehmen.

Und wir werden auf Sponsorensuche gehen. Sollten Sie Interesse
haben, uns dabei zu unterstlitzen, wlrden wir uns natlrlich im Namen
aller Seniorinnen und Senioren sehr freuen.

Noch eine Bitte:

Der Seniorenbeirat wirde sich sehr freuen, wenn Sie uns Anregungen
geben, was Sie als Seniorin oder Senior im Gemeindegebiet Altdorf
vermissen oder was in der Gemeinde angeboten werden sollte. Sie konnen
uns gerne anrufen oder Sie schicken eine e-mail an
joh.fischer@kabelmail.de.

GroBe Siege werden durch Mut errungen,
groBere durch Liebe,
die groBten durch Geduld (v. P. Rosegger)

In diesem Sinne; Passen Sie auf sich auf, haben Sie Geduld,
bleiben Sie gesund.



