
Wichtige Telefon-Nummern 
 

Polizei 110  
Rettungsdienst / Notarzt 112  
Feuerwehr 112  
Ärztl. Bereitschaftsdienst   116 117  
ANNA Altdorfs nette Nachbarn 0170 / 6238360 oder 0871/9538160 
AWO 0871 / 9745880  
Bayr. Rotes Kreuz 0871 / 962210  
Caritas 0871 / 805100  
Diakonie 0871 / 609100  
Malteser Hilfsdienst 0871 / 923300  
VdK 0871 / 923330  
 

Seniorenbeirat in der Marktgemeinde 
Johanna Fischer 0871 / 1422098 Vorsitzende 
Salvatore Land 0151 / 44824807 Stellvertreter 
Renate Jeretzky 0871 / 35329 Schriftführerin/Seniorenheime
Ulrike Weichelt 0871 / 2767199  
Karl Blechinger    0871 / 35452 Altdorf 
Heinz Eichner     0871 / 34361 Eugenbach 
Otto Janak 0871 / 35381  
Hans Putzke 0871 / 53555 Taschengeldbörse 
 

Seniorenbeauftragte der Marktgemeinde 
Georg Nirschl 0871 / 34248 Vorsitzender 
Maria Golsch-Weber 0871 / 9668446 Stellvertreterin 
Michael Kapfhammer 0871 / 9357077 Stellvertreter 
 

Seniorenbetreuung der kath. Pfarreien 
Beate Kipper 0871 / 34485 Altdorf 
Regina Licha 0871 / 32593 Eugenbach 
Anneliese Teuchner 08704 / 1244 Pfettrach 
 

Seniorenbetreuung der ev. Kirchengemeinde 
Ilona Dreves 0871 / 76249 Behinderte 
Ilona Wagner 0871 / 51766 Seniorentanz 
Nachbarschaftstreff „DOM“ 
Mascha Sidorowa-Spilker 0871 / 1355898 Leitung   
Valeria Kandlin 0871 / 34878 Seniorentreff 
Taschengeldbörse  
Hans Putzke 0871 / 53555  
Wohnberatung 
Salvatore Lando 0151 / 44824807  

S e n i o r e n  

A k t u e l l 
 

    Informationen des Seniorenbeirates in der Marktgemeinde Altdorf 04/19 

 

Seniorenreise 2019 (vom 16.06. bis 20.06.) 
Die diesjährige Seniorenreise führt uns nach Venetien, in die Gegend unserer 
Partnergemeinde San Vito. Wir starten am Sonntag, 16.06. um 06.00 Uhr ab 
Altdorf, Omnibusbetriebshof Fa Petz, und fahren über die Autobahn nach 
Soave, wo wir um ca. 15 Uhr im 4-Sterne-Hotel Roxy Plaza ankommen werden 
(Pausen sind vorgesehen). 
Am Montag besuchen wir die Orte Vicenza und San Vito. Dabei wird uns der 
frühere Bürgermeister Sig. Antonio della Rivo und seine Gattin Sig.ra Laura die 
Schönheiten der Orte näher bringen.  
Am Dienstag besuchen wir Padua. Nach einer 2,5 stündigen Stadtführung steht 
der Nachmittag bis zur Rückfahrt ins Hotel zur freien Verfügung. 
Am Mittwoch besichtigen wir vormittags mit einer Stadtführung Verona und 
nachmittags Peschiera del Garda. 
Abendessen ist für alle Tage im Hotel vorgesehen.  
Am Donnerstag, 20.06. machen wir uns nach dem Frühstück auf die Heimreise 
mit einem Zwischenstopp in Torbole am Gardasee und am späten Nachmittag 
noch eine Einkehr in St. Wolfgang zum Ausklang der Reise. Ankunft in Altdorf 
ca. 19.30 Uhr. 
Der Preis pro Person im Doppelzimmer beträgt ca. 430 Euro, der Einzelzim-
merzuschlag 82 Euro. Im Arrangementpreis enthalten sind die Übernachtungen 
mit Frühstück (Buffet) und Halbpension (3-Gang-Wahl-Menue), Kurtaxe, Aus-
flüge und Stadtführungen. 
Eine kostenlose Stornierung der Reise ist nur bis 29.04.9019 möglich.  
Wir empfehlen, bei Unsicherheit eine Reiserücktrittsversicherung abzuschlie-
ßen.  
Anmeldungen nimmt Salvatore Lando (Tel. 0151 44824807) entgegen, der 
auch noch mehr Informationen bereit hält.  



 
 
Was macht der Seniorenbeirat eigentlich? 
Wir sind eine überparteiliche, überkonfessionelle und verbandunabhängige 
Interessenvertretung der älteren Bürger der Marktgemeine Altdorf. 
Wir wurden für eine Amtszeit von 3 Jahren aus dem Kreise der über 55-
jährigen Bürger der Marktgemeine Altdorf gewählt. 
Wir haben die Aufgabe, die Marktgemeinde im Hinblick auf eine senioren-
freundliche Gestaltung hin zu untersuchen und den Marktgemeinderat diesbe-
züglich zu beraten. 
Wir wollen erreichen, dass die Marktgemeinde Altdorf als seniorenfreundliche 
Gemeinde empfunden wird.  
Wir beraten über die Situation in der Marktgemeinde Altdorf im Hinblick auf die 
Belange der älteren Mitbürger und erarbeiten Vorschläge, Anregungen, Stel-
lungnahmen und Gutachten.  
Wir kümmern uns um die Nöte der älteren MitbürgerInnen und verweisen auf 
Möglichkeiten der Hilfe und werden, falls möglich, auch selbst aktiv. 
Wir nehmen Anregungen und Beschwerden von Senioren entgegen und leiten 
sie mit den entsprechenden Begründungen an die zuständigen Stellen weiter.  
Unsere Telefonnummern finden Sie auf der Rückseite dieses Blattes. Wenn Sie 
Hilfe benötigen, sind wir gerne für Sie da. Wenn Sie Anregungen oder Be-
schwerden haben, rufen Sie uns an. Wir kümmern uns darum.  
Die Leitlinien und die Satzung können Sie gerne in der Gemeine nachlesen.  
Eine aktuelle Broschüre wird derzeit überarbeitet.  
 
Essen auf Rädern 
Viele unserer älteren Mitmenschen haben nicht mehr die Möglichkeit, den tägli-
chen Bedarf an Lebensmitteln durch Einkauf und Kochen selbst zu decken. Um 
dennoch in den eigenen vier Wänden leben zu können, ist die Bestellung von 
Essen auf Rädern eine Alternative. Eine Recherche des Seniorenbeirats auf-
grund mehrerer Anfragen hat nun ergeben, dass auch der Bereich unseres 
Marktes Altdorf mit Essen auf Rädern durch zwei Anbieter abgedeckt werden 
kann. Es handelt sich um das Rote Kreuz und die Arbeiterwohlfahrt (AW0).  
Von letzterer haben wir erfahren, dass ab Februar mit dem Gasthaus Zollhaus 
eine Vereinbarung getroffen wurde, dass frisch zubereitetes Essen für eine 
Woche in Einmachgläsern geliefert werden kann. Dieses Essen lässt sich in 
einer Mikrowelle oder im Wasserbad leicht aufwärmen und soll sehr schmack-
haft sein.  
Nähere Informationen hierzu sind unter 0871/97458813 (Hr. Buchta, AWO) zu 
bekommen.  
 

 
Hier die wichtigen Veranstaltungen kurz und bündig: 

 

 
Nicht vergessen:  Badefahrt nach Bad Gögging immer Montag! 
        Abfahrt: 12.45 Uhr, Schmittnerhof Altdorf, Hauptstr. 
        Badezeit 2½ Stunden, Rückkehr gegen 17.15 Uhr                             
        Preis: € 18,- (Busfahrt und Eintritt)  
                                  Boccia für und mit Frauen immer Donnertag 10 Uhr 
 
Nachbarschaftshilfe in unserer Marktgemeinde 
ANNA sucht engagierte und hilfsbereite Menschen, die gerne und unentgeltlich 
für hilfesuchende Menschen da sind! Es handelt sich immer um Einzelaktionen 
und nicht um Dauerverpflichtungen. Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich 
bitte bei der Leitungsgruppe (0170 / 6238360 oder 0871/9538160). 

03.04.19 
Mi. 

   15.00 
   Uhr 

Seniorenstammtisch im Gasthof Wadenspanner 
Neue Senioren sind herzlich willkommen! 

09.04.19 
Di 

14.00 
Uhr 

Seniorengruppe Pfettrach: Treffen bei Massimo 
Es kommt der Kindergarten zu Besuch 

09.04.19 
Di. 

14.00 
Uhr 

Seniorennachmittag der kath. Pfarrei Altdorf ,  Ort ist  noch nicht  
festgelegt (Renovierung Pfarrheim), bei Interesse Frau Kipper 
34485 

11.04.19 
Do. 

14.00 
Uhr 

Seniorengruppe Eugenbach: Gottesdienst Kapelle Eugenbach,  
anschl. Seniorennachmittag 

17.04.19 
Mi. 

15.00 
Uhr 

Seniorenstammtisch im Gasthof Wadenspanner 

23.04.19 
Di. 

14.00 
Uhr 

Seniorennachmittag der kath. Pfarrei Altdorf ,  Ort ist  noch nicht  
festgelegt (Renovierung Pfarrheim), bei Interesse Frau Kipper 
34485 

07.05.19 
Di 

14.00 
Uhr 

Seniorennachmittag der kath. Pfarrei Altdorf ,  Ort ist  noch nicht  
festgelegt (Renovierung Pfarrheim), bei Interesse Frau Kipper 
34485 

08.05.19 
Mi. 

15.00 
Uhr 

Seniorenstammtisch im Gasthof Wadenspanner 

09.05.19 
Do 

14.00 
Uhr 

Seniorengruppe: Behinderte und ihre Freunde im Haus der Begeg-
nung, Bernsteinstraße 72 

09.05.19 
Do. 

14.00 
Uhr 

Seniorengruppe Eugenbach: Gottesdienst Kapelle Eugenbach, 
anschl. Muttertagsfeier mit dem Kindergarten St.Georg 

13.05.19 
Mo. 

14.30 
Uhr 

Empfang für Geburtstagskinder ab 70 Jahre von März  und 
April im Haus der Begegnung, Bernsteinstraße 72 


