
 
 
Wichtige Telefon-Nummern 
 

Polizei   110  Rettungsdienst / Notarzt        112 
Feuerwehr  112  Ärztl. Bereitschaftsdienst   116 117   
 

ANNA Altdorfs nette Nachbarn 0170 / 6238360 oder 0871/9538160 
AWO     0871 / 9745880 
Bayr. Rotes Kreuz   0871 / 962210  
Caritas     0871 / 805100 
Diakonie    0871 / 609100 
Malteser Hilfsdienst   0871 / 923300 
VdK     0871 / 923330 
 

Seniorenbeirat in der Marktgemeinde 
   Dr. Eberhard Kluge  0871 / 34442  Vorsitzender 
               Salvatore Lando                   015144824807        Stellvertreter              
   Ulrike Weichelt  0871 / 2767199  Schriftführerin 
   Karl Blechinger     0871 / 35452  Altdorf 
   Heinz Eichner      0871 / 34361   Eugenbach 
   Alexander Emich  0871 / 9751760  Altdorf - Süd 
   Renate Jeretzky  0871 / 35329  Seniorenheime 
   Otto Janak                      0871/  35381 
Seniorenbeauftragte der Marktgemeinde 
   Georg Nirschl   0871 / 34248  Vorsitzender 
   Maria Golsch-Weber  0871 / 9668446  Stellvertreterin 
   Michael Kapfhammer  0871 / 9357077  Stellvertreter 
Seniorenbetreuung der kath. Pfarreien 
   Beate Kipper   0871 / 34485  Altdorf 
   Regina Licha        0871 / 32593  Eugenbach 
   Anneliese Teuchner  08704 / 1244  Pfettrach 
Seniorenbetreuung der ev. Kirchengemeinde 
   Ilona Dreves                       0871/76249    Behinderte 
   Ilona Wagner          0871 / 51766  Seniorentanz 

Nachbarschaftstreff „DOM“                
   Mascha Sidorowa-Spilker 0871 / 1355898        Leitung 
   Valeria Kandlin  0871 / 34878  Seniorentreff 
 

Alle weiteren Dienste - wie hauswirtschaftlicher Fachdienst und/ oder am-
bulante Pflege etc - entnehmen Sie bitte dem Seniorenwegweiser des 
Landkreises Landshut oder den gelben Seiten. 
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Magische Momente in Altdorf 
Benefizveranstaltung für soziale Einrichtungen 
 
Am 16.03.2018 um 20 Uhr im Bürgersaal unserer Gemeinde präsentiert der Altdorfer 
Zauberer Dietmar Meindl alias Magic Didi zum ersten Mal mit einer Benefizveranstaltung 
einen einzigartigen Zauberabend mit sieben preisgekrönten Zauberkünstlern aus 
Deutschland, Slowenien und der Schweiz. Erleben Sie u. a. den deutschen Jugendmeister 
der Manipulation und sechs weitere Magier und Illusionisten, von denen einige u. a. mit 
dem Merlin, dem „Oscar der Zauberkunst“, ausgezeichnet wurden. Alle Künstler 
verzichten auf ihre Gage. Mit dem Erlös dieser zauberhaften Benefizveranstaltung 
unterstützt der Veranstalter Magic Didi die gemeinnützigen Landshuter Werkstätten, 
die Altdorfer Nachbarschaftshilfe ANNA, die Leukämie Stiftung Landshut SHG und die 
Diakonie Altdorf für ein Schulprojekt. 
Der Ticketvorverkauf hat bereits begonnen. Eintrittskarten für 12 € (Erwachsene) und 8 € 
(Kinder von 6-12 Jahren) gibt es bei der Raiffeisenbank Altdorf, bei Bücher Pustet in 
Landshut und beim Ticketservice des Landshuter Wochenblatts. An der Abendkasse 
beträgt der Eintritt für Erwachsene 15 € und für Kinder von 6-12 Jahren 10 €. Bitte merken 
Sie sich diesen Termin heute schon vor. Wir freuen uns, wenn wir Sie beim Zauberabend 
begrüßen können. Mit Ihrem Besuch unterstützen Sie u.a. ANNA. 
  
Wegfall des Rufbusses schafft Probleme 
 

Mit dem Wegfall des Rufbusses ist für die Bewohner des Betreuten Wohnens in Pfettrach 
eine wichtige Verkehrsanbindung nach Landshut und vor allem zum Fachmarktzentrum 
Aicher Feld verloren gegangen. Besorgte Anrufe beim Seniorenbeirat haben auf dieses 
Problem hingewiesen. Bei der Sitzung des Seniorenbeirats im Januar wurde dieses 
Problem deshalb auf die Tagesordnung gesetzt und es werden Alternativlösungen 
untersucht. Über Ergebnisse dieser Beratungen kann erst in der nächsten Ausgabe von 
Senioren Aktuell berichtet werden.  



 
 
 
Vorsorge treffen – ein Thema ohne Ende 
 

Jeder von uns möchte möglichst lange selbstbestimmt zu Hause leben bleiben. Auch in 
fortgeschrittenem Alter und bei nachlassender Beweglichkeit. Das ist verständlich und 
leicht nachvollziehbar, aber es lässt sich oft nur mit fremder Hilfe umsetzen. Ganz wichtig 
ist für den Fall, dass man keine eigenen Entscheidungen treffen kann, sich frühzeitig 
überlegt, wer solche persönlichen Entscheidungen treffen soll und wo die erforderlichen 
Unterlagen zu finden sind. Ein ganz wichtiges Hilfsmittel hierzu ist eine Notfallmappe, die 
in Zusammenarbeit mit dem Seniorenbeirat erstellt wurde und die im Rathaus erhältlich 
ist. Wie wir bei Besuchsdiensten immer wieder festgestellt haben, ist das nicht allgemein 
bekannt und deshalb soll hier wiederholt darauf hingewiesen werden. Die Notfallmappe 
wurde ergänzt durch einen Notfallpass, in dem alle wichtigen persönlichen Daten erfasst 
sind und den man ständig bei sich tragen kann. Dieser Notfallpass ist ebenfalls an der 
Rathauspforte erhältlich. 
 
Barrierefreies Wohnen 
 
Mit zunehmendem Alter muss man auch mit Einschränkungen der Beweglichkeit und auch 
mit nachlassender Empfindlichkeit der Sinnesorgane rechnen. Für all diese Probleme gibt 
es heute sehr gute Hilfsmittel, wie Sehhilfen, Hörgeräte und vor allem Rollatoren. Aber 
nicht alle Wohnungen sind so gestaltet, dass ein Schutz vor Gefahren bzw. Unfällen 
gewährleistet oder zumindest diese Gefahren reduziert sind. Der Seniorenbeirat 
beschäftigt sich auch mit diesen Fragen und sein Mitglied Salvatore Lando hat bei der 
Seniorenakademie einen Lehrgang zum Wohnberater absolviert. Wenn Sie sich für eine 
Überprüfung Ihrer Wohnverhältnisse in Bezug auf Barrierefreiheit interessieren, können 
Sie sich an ihn wenden. Seine Erreichbarkeit finden Sie auf der letzten Seite unseres 
Merkblattes Senioren Aktuell. 
 
Neuwahl des Seniorenbeirats 
 
Nach dreijähriger Amtszeit des Seniorenbeirats stehen am Ende dieses Jahres 
Neuwahlen an. Wir möchten schon heute darauf hinweisen. Der Termin wurde bei der 
Sitzung des Seniorenbeirats im Januar festgelegt und wird in den nächsten Ausgaben von 
Senioren Aktuell bekannt gegeben. Zur Wahl können sich alle Einwohner unserer 
Marktgemeinde stellen, die das Alter von 55 Jahren erreicht haben. Bitte überlegen Sie 
sich, ob die Arbeit im Seniorenbeirat nicht auch für Sie von Interesse sein kann. Die 
Mitarbeit ist eine dankbare Aufgabe unterstützt den Marktgemeinderat in seinen 
Bemühungen, Altdorf so zu gestalten, dass man auch in höherem Alter gerne in der 
Gemeinde leben möchte.  
 
 

 
 
Hier die wichtigen Veranstaltungen kurz und bündig: 
 

 
Nicht vergessen: Badefahrt nach Bad Gögging immer Montag! 
   Abfahrt: 12.45 Uhr, Schmittnerhof Altdorf, Hauptstr. 
   Badezeit 2½ Stunden, Rückkehr gegen 17.15 Uhr                             
   Preis: € 17,- (Busfahrt und Eintritt)  
                                          Boccia für und mit Frauen immer Donnertag 10 Uhr 
 
Nachbarschaftshilfe in unserer Marktgemeinde 
ANNA ist derzeit sehr gefragt und wird dankbar in Anspruch genommen. Wichtig wäre es, 
wenn der Mitarbeiterkreis erweitert werden könnte. Deshalb bitten wir Sie um Ihre Mithilfe. 
Der Einsatz lohnt sich, denn den Hilfesuchenden wird geholfen und es werden durch die 
Hilfeleistungen ältere Menschen glücklich gemacht.  
ANNA sucht engagierte und hilfsbereite Menschen, die gerne und unentgeltlich für 
hilfesuchende Menschen da sind! Es handelt sich immer um Einzelaktionen und 
nicht um Dauerverpflichtungen. Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bitte bei 
der Leitungsgruppe (0170 / 6238360 oder 0871/9538160) 
 

08.02.18 
Do. 

14.00 
Uhr 

Seniorenkreis Pfarrei Eugenbach, Gottesdienst anschließend  
15.15 Uhr kleine Faschingsfeier, gestaltet vom Seniorenteam 

08.02.18 
Do. 

14.00 
Uhr 

Seniorengruppe: Behinderte und ihre Freunde im Haus der  
Begegnung 

13.02.18 
Di. 

14.00 
Uhr 

Seniorennachmittag der kath. Pfarrei Altdorf, Ort ist noch nicht 
festgelegt wegen Renovierung Pfarrheim 

21.02.18 
Mi. 

19.00 
Uhr 

Von Sirtaki bis Seniorentanz. -  Gesellige  Tänze für Jung und Alt  
im Haus der Begegnung 

22.02.18 
Do. 

14.00 
Uhr 

Seniorengruppe: Behinderte und ihre Freunde im Haus der  
Begegnung 

27.02.18 
Di. 

14.00 
Uhr 

Seniorennachmittag der kath. Pfarrei Altdorf, Ort ist noch nicht 
festgelegt wegen Renovierung Pfarrheim 

01.03.18 
Do. 

14.00 
Uhr 

Kirche St. Othmar Gottesdienst für verstorbene Senioren, 
anschließend gemütliches Beisammensein bei Massimo 

08.03.18 
Do. 

14.00 
Uhr 

Seniorengruppe: Behinderte und ihre Freunde im Haus der  
Begegnung 

12.03.18 
Mo. 

14.30 
Uhr 

Empfang für Geburtstagskinder ab 70 Jahre von Dezember,  
Januar und Februar im Haus der Begegnung 

16.03.18  
Fr. 

20.00 
Uhr 

 Zauberabend „Magische Momente“, Benefizveranstaltung 
Bürgersaal Altdorf, Dekan-Wagner-Straße 


